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SCINTIGRAFIA RENALE SEQUENZIALE 

 
 
 
 
PREPARAZIONE 
 
Digiuno da almeno 6 ore e bere 1 litro di acqua 1 ora prima dell'esame 
 
Il paziente può urinare 
 
Per i pazienti in terapia farmacologica si consiglia, previa consultazione del medico curante, 
di sospendere i farmaci diuretici ed ACE-inibitori da almeno 24 ore. 
 
Portare tutta la documentazione clinica precedente anche di vecchia data (Esami diagnostici 
precedenti: scintigrafie - ecografie - risonanze, tac - altra documentazione clinica attinente). 
 

 
 
 
 
DIZIONE IMPEGNATIVA 
 
UNICA IMPEGNATIVA  
 

• Scintigrafia renale sequenziale 
 

• Visita specialistica medico nucleare 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il paziente sarà radioattivo nelle 24 ore successive all'esame e dovrà pertanto evitare 
contatti con bambini, donne in gravidanza o sostare nelle aree comuni. 
 
  
 


