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SCINTIGRAFIA TIROIDEA 

 
 
 
 
PREPARAZIONE 
 
No digiuno 
 
Non assumere sostanze iodate (es. sale iodato, dentifricio iodosan, colluttori a base di iodio) negli 
ultimi 30 giorni. 
 
I pazienti in terapia con Levotiroxina (Eutirox, Syrel) o con tireostatici (Tapazole, Propycil) devono 
chiedere al proprio Medico se sospendere la terapia.  
 
Portare tutta la documentazione clinica precedente anche di vecchia data (Esami diagnostici 
precedenti: scintigrafie - ecografie - risonanze, tac - altra documentazione clinica attinente). 
 

 
 
 
DIZIONE IMPEGNATIVA 
 
UNICA IMPEGNATIVA  
 

• Scintigrafia tiroidea con 99TC 
 

• Visita specialistica medico nucleare 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il paziente sarà radioattivo nelle 24 ore successive all'esame e dovrà pertanto evitare 
contatti con bambini, donne in gravidanza o sostare nelle aree comuni. 
 
  
 


