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PREPARAZIONE PER COLONSCOPIA VIRTUALE (3D)

¢ Nei 3 giorni prima dell'esame seguire una dieta povera di scorie (per es. carne
bianca, pesce, evitare verdure). Assumere un lassativo blando (uno al giorno, a
seguito di pasto principale);

e Lasera prima dell'esame cena fluida (brodo o the con fette biscottate);

e La mattina dell'esame e possibile fare colazione con the e fette biscottate.

E' necessario presentarsi in struttura 3 ore prima dell'esame per assumere
Gastromiro (soluzione radiopaca) e fluidi.

| pazienti devono presentarsi tassativamente entro I'orario indicato.
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